
      山陽学園大学・大学院 
      山陽学園短期大学 
      広報室 086-901-0537 

担 
当 
者 

山陽学園大学 ・山陽学園短期大学 
ボランティア支援・地域連携推進センター      

木下 晴揮 
086-272-6254 （内線）3705 

令和 元 年 8月 8 日配信 
 

「2019年度 山陽学園文化セミナー」の開催について 
 
学校法人山陽学園では、地域の皆様に幅広く御参加いただけるような多彩なテーマで、「2019年度 山陽学園文

化セミナー」を開催いたします。 
9月前半は、山陽学園大学・山陽学園短期大学が、次の文化セミナーを担当し開催いたします。 
初心者の方も受講しやすい内容です。より多くの方々に受講いただきますよう御案内いたします。 

 
記 

 
○ 災害食の知識「パッククッキング」 
   日 時：  9月1日（日）9:30～11：00 全1回 
   講 師：  岩崎 由香里  食物栄養学科 教授  
   概 要：  災害はいつ起こるかわかりません。 

ライフラインが止まってもできる簡単調理「パッククッキング」を学んでみませんか？ 
健康を考えた備蓄食材も紹介します。 

   場 所：  山陽学園大学・山陽学園短期大学 （岡山市中区平井1-14-1） 
   定 員：  20名 

対 象：  一般の方（中高生以上） 
受講料：  500円×1回 (別途材料費300円が必要です。)   
持参物：  エプロン、三角巾（バンダナ等でも可） 

 
○ はじめての『万葉集』 
   日 時：  9月1日（日）9月8日(日) 14:00～15：30 全2回 

講 師：  佐藤 雅代  総合人間学部言語文化学科 教授 
   概 要：  新元号「令和」の出典が公表されてから、『万葉集』に注目が集まっています。現存する

日本最古の歌集で、総歌数は 4500  余首、大伴家持が編纂に関係し、完成は８世紀末頃

とされています。王朝の歌と異なり、人々が喜怒哀楽の感情を素直に表現し、歌に紡いで

います。現代にも通じる日本の心を一緒に読み解いてみませんか。 
   場 所：  山陽学園女子中学校・高等学校 （岡山市中区門田屋敷2-2-16） 
   定 員：  30名 

対 象：  一般の方（中高生以上） 
   受講料：  500円×2回 
 

 
＜問い合わせ先・受講申し込み先＞ 
学校法人山陽学園法人事務局内 文化セミナー事務局 
〒703-7285 岡山市中区門田屋敷2-2-16 

           TEL： 086-272-1181 （受付9:00～17:00）   
E-mail：bunkasemina@sanyojoshi.ed.jp 
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