
充実した教育体制で、健康を“食”から支える
栄養士や学校で“食育”を行う栄養教諭を育成
します

2年コースか3年コースかを選べる岡山県内で
唯一の短大
栄養教諭二種免許が取得できる岡山県内で
唯一の短大

キャンパス内附属幼稚園で行う実践的な実習
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●学校　●保育所
●病院　●事業所
●高齢者福祉施設

栄養士

人々の健康の保持・増進に貢献できる
栄養士の育成をめざしています

学校推薦型選抜（指定校制）入試による入学では、入学金が10万円減額されます。　
また、「食物調理技術検定１級」取得者には、入学金が15万円減額されます。入学金の減額について　　
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最短の2年間で栄養士免許取得

ゆとりの学び

栄養教諭二種免許状の取得

栄養士プラスワン資格の取得

1年間の学費が安い

本学は栄養士養成施設として認可されています。
必要な単位を修得し、卒業と同時に栄養士免許
が取れ、専門職として就職できます。

授業は、午前中心に2年コースと同じ内容を3年
間で学び、栄養士免許を取得できます。

教職課程の履修により栄養教諭二種免許状を
取得し、教育職員をめざすことができます。

自由な時間は、苦手科目の
克服やアルバイト、栄養士
プラスワン資格（栄養教諭
二種・調理師・製菓衛生師）
など様々に活用できます。

2年間で必要な学費の総額を3年間に分割して
支払います。

   年コースのメリット

   年コースのメリット
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校外実習

●栄養と健康
●栄養の指導
●給食の管理

応　用

●社会生活と健康
●人体の構造と機能　●食品と衛生

基　礎
＼基礎から学ぶよ!／
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 〒703-8501 岡山県岡山市中区平井 1-14-1　TEL.086-272-6254（代表）　FAX.086-273-3226
入試部 TEL.086-272-4024（直通）　E-mail nyushi@sguc.ac.jp　http://www.sguc.ac.jp/

S A N Y O  G A K U E N  U N I V E R S I T Y  &  C O L L E G E

山陽学園大学／山陽学園短期大学

学びのポイント ❶

学びのポイント ❷

学びのポイント ❸

栄養士プラスワン資格の取得を強力サポート

給食と食育に強い栄養士の育成

安心して学べる学修・生活サポート

給食の実習は所定の2倍の時間を実施しており、「調理
技術が高く、安心して任せられる」（特別養護老人ホー
ム施設長）などの評価をいただいています。

補習や個別質問の時間を設け、学生自身が「わかる、面
白い！」を実感できる学修支援を行っています。また、
クラス顧問との定期的な面談を実施し不安や悩みに
早期に対応しています。

●栄養教諭二種免許状は、教職課程の
履修により取得できます。

学
生
の
声

病院給食の現場での実務アルバイトは緊張の
連続ですが、学校の学びでは経験できない新た
な発見があります。また、栄養士や調理員の方
と直接話をすることで自分のめざす栄養士像
が見えてきました。

（3年コース 3年 調理師免許取得希望）

学校現場で子どもたちの健康を食で支える
栄養教諭になりたくて、この短大を選びました。
教職の授業を通して、栄養教諭の仕事を学び、
なりたい気持ちがさらに強くなりました。

（２年コース 2年 栄養教諭二種免許状取得希望）

就 職 率

栄 養 士
就 職 率

100%
84% ＊全国平均は60％程度

＊令和3年度卒業生の就職実績

＼ 栄 養 士 就 職 に 強 み！／

2年コース／3年コース 選択制 健康栄養学科の詳細はこちらから

●調理師もしくは製菓衛生師の免許は、自由時間の活用による2年間の
実務経験（実務アルバイト）と国家試験の合格により取得できます。


