
主　　催｜岡山県・岡山県中山間地域協働支援センター

第1回 講　義
｜ 日 時 10月 22日 (日) 10:00 - 12:00
｜ 会 場 ホテルエクセル岡山

　　　　　　　　　2階 Community Room シティオ
　　　　　　　　　　　　　　　　　（岡山市北区石関町5-1）

第 2回 フィールドワーク①
｜ 日 時 11月 4日 (土)
｜ 会 場 おかやま元気！集落　笠岡諸島・六島

第3回 講　義
｜ 日 時 12月 17日 (日) 10:00 - 12:00
｜ 会 場 岡山県立図書館 2階 サークル活動室１

　　　　　　　　　　　　　　　　　（岡山市北区丸の内2-6-30）

第 4回 フィールドワーク②
｜ 日 時 1月 14日 (日)
｜ 会 場 おかやま元気！集落　※現在調整中

第5回 プラン・研究発表会／総括
｜ 日 時 2月 17日 (土) 10:00 - 12:00
｜ 会 場 岡山県立図書館 2階 サークル活動室１

　　　　　　　　　　　　　　　　　（岡山市北区丸の内2-6-30）

今、わたしにできること

担い手育成セミナー地域と

つながろう！

入門塾

令和５年度



講師・ファシリテーター ｜ 尾野寛明氏（有限会社エコカレッジ代表取締役）
　　2001 年に東京で起業し、2006 年に本社を島根に移転。以来、東京と島根を毎週
　行き来する「二地域居住」を続ける。
　　地域での活動を通じ、少子高齢化を支える「担い手」不足が放っておけなくなり、
肩書きにこだわらない「普通の人」がまちに関われる仕組みづくりを行う。ライフワー
　クとして、地域で何かを始めたいがどうしたらいいか分からない人のため「地域づく
　り超入門塾」を各地で開催中。2011 年にスタートした島根県雲南市の「幸雲南塾」
を皮切りに、全国20カ所以上に取組みが広がっている。

セミナー概要｜

　　「中山間地域」と呼ばれる場所をご存じですか？中山間地域は、山村や過疎地域等、地理的及び経済的条件
　に恵まれない地域のことで、岡山県の面積の約 75％が該当します。中山間地域では、人口減少と高齢化が都
　市部よりも早く進み、様々な問題・課題が生じています。
　　そんな中でも、課題解決や地域活性化を行い、持続可能な集落を目指している集落を、岡山県では「おか
　やま元気！集落」として登録しており、現在 82地域が様々な活動を行っています。
　　担い手セミナーは、まずは岡山県の中山間地域のこと、おかやま元気！集落のことを知っていただき、「私
　だったら、中山間地域で何ができるかな？」と考えていただくセミナーとなります。

定　　員 ｜ 10名程度

対　　象 ｜・地方や集落活動、地域づくりに関心のある方（主として都市部在住の社会人、大学生の方）
・おかやま元気！集落応援団に所属している企業の従業員や大学生の方

受 講 料 ｜ 無料　※各会場までの交通費、オンラインに係る経費は受講者負担

注意事項 ｜・申込みは、5回すべてご参加いただける方に限ります。
・第1回会場までお車でお越しの場合は、会場近隣の駐車場をご利用ください。第3・5
回会場の岡山県立図書館の駐車場は、館内で割引認証を受けると駐車時間１時間まで
は無料となります。各回の駐車料金は各自お支払いください。
・第 2・4 回のフィールドは、笠岡諸島（六島）・岡山県北部のおかやま元気！集落を予
定しております。現地または集合場所まで各自お越しください。移動手段がない場合は
ご相談ください。

申込方法 ｜ 以下の項目を記載の上、メールにてお申込みください。

①氏名 ②所属 ③電話番号 ④メールアドレス

申 込 先 ｜ 岡山県中山間地域協働支援センター　　　　okayama.chu@gmail.com

申込締切 ｜ 令和5年 10月 18日 (水)

問 合 先 ｜ 岡山県中山間地域協働支援センター
　 086-803-3733
okayama.chu@gmail.com

　 https://oka-chu.com
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