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平成３０年 ５月３０日配信 

 
 「歯磨き指導」の実施について 

 
 歯と口の健康週間（6/4～10）の初日、園児たちが大学の看護学生の指導のもとで、歯磨き

の大切さや歯磨きのしかたを学びます。 
こうした学びを通してより歯磨きの習慣が身につくようにしたいと考えています。 

 
 

記 
 
１ 開催日時 
   開催日  ６月４日（月） 
   開催時間 ９時３０分 ～１０時３０分 
 
 
２ 開催場所 
   山陽学園短期大学附属幼稚園遊戯室および各保育室 

（岡山市中区平井 1-13-69） 
 
 
３ イベント内容 
   看護学部の学生が趣向を凝らせた歯や歯磨きの大切さについての劇を行い、その後、

クラスごとに歯形を使って歯の磨き方を教わります。より正しい歯磨きの仕方を身につ

けていくことができるように、実際に子どもたちが歯磨きをする中で、個別指導を受け

ます。 
学生の協力を得ることで指導が行きわたり、より子どもたちに正しい磨き方を伝えて

いくことができると思います。この日の指導を通して、子どもたちが歯磨きの必要感を

感じ、丁寧な歯磨きができるようにしていくきっかけづくりとするとともに、「歯磨きカ

－ド」を家庭に配布し、引き続き園と家庭で共に指導を徹底し習慣づけていきたいと考

えています。 
   
 
４ 主な出席者 
   対 象 者  幼児 １１７名 
   看護学部  学生数名、 先生２名 


