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平成 29 年 6 月 23 日配信 

 
第 12 回食育推進全国大会 in おかやまへの 

山陽学園短期大学食物栄養学科・幼児教育学科の出展について 
 

第 12 回食育推進全国大会 in おかやまに山陽学園短期大学として参加し、「親子で一緒

に！レッツ食育！」をテーマに食物栄養学科と幼児教育学科の学科間交流による、特色あ

る食育を展開します。子どもが体験できるブースを手作りで行い、家庭において親子で実

践・活用できる楽しい食生活改善への取り組みを提案します。 

 
 

記 
 
１ 開催日時 
   第 12 回食育推進全国大会 inおかやま 

    平成 29 年 6月 30 日(金) 10：30～17：00 

平成 29 年 7月  1日(土) 10：00～16：00 
 
２ 開催場所 
   ジップアリーナ岡山 

岡山コンベンションセンター 
 
３ イベント内容 
   米・魚類・野菜類をもっと食べよう！をキャッチフレーズに展示やパネルシアターを

行います。展示内容は、①市別の米の消費量ランキング ②魚の部位や働き、調理方法

など ③国民健康・栄養調査の結果をもとに、野菜類の摂取不足を説明します。  
パネルシアター(実演）は、「ももたろうの鬼への食育」というテーマで、野菜の栄養

的に優れた点を説明し、食べる機会や量をふやすことにつなげます。また、こどもを対

象に野菜当てクイズをします。 
 
４ 主な出席者 
  ボランティア学生（約 18 名）と教職員 
 
５ 主催等 
   主催：農林水産省、岡山市、第 12 回食育推進全国大会岡山市実行委員会 
   イベント内容：別紙パンフレットのとおり 


