
健康診断受診について
※ 必ず学内で受診すること。
※ 会場内では私語を絶対しない！

１．服装について当日の流れについて

手荷物をロッカーに入れてから、筆記用具のみを持って、指定された教室に

集合してください。　※貴重品の管理は各自で徹底してください。

◆「健康診断受診票」を配布し、受診票の確認、記載事項があります。

　　※集合時間に遅れた場合は、学生部へ受診票を受取りに来てください。

２．服装について

長袖・半袖Ｔシャツ１枚の上に羽織り物を着るなど軽装にする。

◆ラメ，スパンコールつきの服は着用しない。(ﾚﾝﾄｹﾞﾝ撮影で脱ぐことになる)

◆ブラウス、ワンピースなど脱衣に時間がかかるものは絶対に着用しない。

◆髪の長い者は束ねてアップにする。ただし、頭の上では束ねない。

３．各検診について
☆ 受付

「健康診断受診票」の記入事項を確認し、受付で出す。

「健康診断カード」の入ったファイルを受け取り、検診を受ける。

☆ 身長・体重測定

靴を脱いで、計測器にのる。

☆ 視力検査

①眼鏡・コンタクトのまま受診。

②裸眼か矯正（眼鏡／コンタクト使用）、だいたいの視力をを申告。

☆ 内科検診　　　　　　　

受診前に「健康診断記受診票」の該当する箇所に必要事項を記入し、

既往症のある学生は、受診の際その旨を医師に申告する。

☆ レントゲン撮影

①装飾品はすべてはずす。(ネックレス，ピアス、指輪、時計等は必ずはずす。)

　※受診場所ではずしてなくなっても責任は一切負いません。

②更衣室で下着を外し、Ｔシャツ等一枚で受診。

☆実施後の結果について

５月上旬、個人結果票をお渡しします。

検診結果の取り扱いについては、関係教職員へお知らせする場合がありますので

ご了承ください。

※健康診断受診票の回収がなく用紙を紛失した場合、未受診の
　項目が１つでもあれば、健康づくり財団へ直接、検査に行く
　ことになります。

岡山健康づくり財団：　岡山市北区平田４０８－１
　　　　岡山駅よりバスで約２０分（料金：片道２９０円）

「健康診断受診票」ファイルは、全ての検診終了時に回収。

　必ず、全ての項目を受診すること。


