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オレンジカフェひらい開催について 

 
 昨年 10 月オープンした「オレンジカフェひらい」は第 8 回開催となります。 
 今回は音楽ボランティア「アンサンブルポピー」でキーボード演奏として活躍の西村先生

をお迎えし、「みんなで歌おう」を催しの目玉に、認知症の方やその家族、予防や対策に興味

関心ある皆様と楽しいひと時を過ごします。 
 

記 
 
１ 開催日時 
   5 月 20 日(土) 11 時~13 時 
 
 
２ 開催場所 
   岡山市立東山公民館（〒703-8282 岡山県岡山市中区平井４丁目１３−３３） 
 
 
３ イベント内容 
  毎月第 3 土曜日に平井学区地域づくり会議主催の「オレンジカフェひらい」が開かれま

す。このカフェは、地域課題の一つである高齢化に伴う認知症に対する理解と予防、患者

を抱える家族の負担軽減のために、地域資源を活かし立ち上げた居場所提供のカフェです。 
  本学は、その協賛として、食物栄養学科より昼食のメニュー提供と大学・短大よりカフ 
ェ運営のお手伝いとしてボランティア学生の派遣をしています。地域協働することで、地

域の一員としての位置づけも頂き、大変好評を頂いています。 
  
 

４ 主な出席者 
  認知症患者とその家族、認知症に関心のある方や予防対策に関心のある方、月代わりの

ゲスト、カフェ運営者（平井学区地域づくり会議員、地域のボランティア、認知症サポー

ター、山陽学園大学 ・山陽学園短期大学ボランティア学生と教職員） 
 


