
岡山ふれあいセンターにて、誰でもが気軽に参加できる食堂とお楽しみ会
が開催されています。あなたもおいしい手作り料理とお楽しみ会を通して

「子どもたちの居場所」を提供してみませんか？

☆開催内容
・開催場所 岡山ふれあいセンター

岡山県岡山市中区桑野７１５−２
・活動日 毎月第４日曜日
・参加費 18歳以下無料・19歳以上300円
・定員 40名

☆活動内容
・こども食堂での調理補助、配膳など
・お楽しみ会（ゲーム等）の補助

※昼食は19歳以上の方は実費300円を負担
※爪は短く切って来よう！

活動の流れ（例）

9:00 準備・調理開始

11:30 参加者受付開始

12:00 いただきます

13:00 お楽しみ会

14:00 解散

♪

興味のある方は
山陽学園大学・山陽学園短期大学地域連携推進センター後谷

（086-901-0705）へお問い合わせください。
主催：操明みんなの食堂運営委員会


